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В настоящее время объемы монолитного строительства растут опережающими темпами по 

сравнению с другими технологиями возведения зданий и сооружений. Повысить эффективность 
монолитного строительства можно путем выявления факторов, сдерживающих развитие моно-
литного строительства и исследование методов, применение которых приведет к сокращению сро-
ков строительства, повышению качества возводимых объектов, фондоотдачи строительной тех-
ники и снижению трудоемкости строительного производства. В ходе исследования выявлены тех-
нико-экономические показатели, применяемые для оценки эффективности монолитного строи-
тельства зданий и сооружений. Разработаны мероприятия, направленные на сокращение сроков 
производства работ, снижения трудоемкости и повышения качества строительства и фондоот-
дачи. 
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Введение. Монолитное железобетонное 
строительство в данный момент является одной 
из самых быстроразвивающихся сфер не только в 
строительной отрасли как таковой, но и в миро-
вой экономике в целом. Возрастающие объемы 
монолитного строительства создают необходи-
мость перехода на надежные скоростные техно-
логии, обеспечивающие качество и надежность 
конструкций зданий и сооружений [1]. 

Эффективность монолитного строительства 
определяется при сравнении с другими техноло-
гиями возведения зданий и сооружений. При 
сравнении различных технологий строительства 
учитываются приведенные затраты на возведе-
ние и эксплуатацию зданий и сооружений, трудо-
емкость строительства, сроки строительства, ма-
териалоемкость, фондоотдача.  

Современные технологии позволяют возво-
дить здания и сооружения из трех видов матери-
алов: кирпичные, монолитные и панельные. По 
данным Росстата, в России в 2015 году было воз-
ведено 28592,1 тыс. м2 кирпичных зданий, па-
нельных – 9846,5 тыс. м2, монолитных –  
13824,1 тыс. м2. На здания, возводимые из кир-
пича, приходится 55 % построенных зданий,  
26 % – монолитные, 19 % – панельные. Если 
смотреть на динамику строительства по России, 
то панельные дома постепенно уходят на третий 
план. В России набирают темпы монолитное 
строительство, но все еще не в таких масштабах, 
как кирпичное [2]. 

Методика. Направления повышения эффек-
тивности монолитного строительства зданий и 
сооружений выявлены путем анализа основных 
факторов, ограничивающих дальнейший рост 

объемов монолитного строительства. Такими 
факторами являются устаревшие технологии в 
строительстве, дорогостоящая опалубка, повы-
шенные требования к контролю качества возво-
димых объектов и недостаточная квалификация 
строительных кадров и материально-техническая 
обеспеченность базы строительства. Для реше-
ния проблем монолитного строительства разра-
ботаны методы, реализация которых будет спо-
собствовать повышению эффективности моно-
литного строительства. 

Основная часть. Преимуществами моно-
литного строительства как технологии возведе-
ния зданий и сооружений являются [3]: 

– высокая скорость возведения зданий и со-
оружений; 

– устойчивость к воздействию неблагопри-
ятных факторов окружающей среды и более вы-
сокая долговечность возводимых объектов (бо-
лее 100 лет); 

– низкая материалоемкость по сравнению с 
кирпичными зданиями и сооружениями; 

– высокие показатели фондоотдачи исполь-
зования строительной техники за счет замены 
ручного труда механизированным; 

– снижение расходов на отделку помещений 
за счет качественного бетонирования при ис-
пользовании несъемной опалубки; 

– свободная планировка и нестандартные ре-
шения фасадов. 

Монолитное строительство по большинству 
технико-экономических показателей имеет пре-
имущества по сравнению с кирпичными и па-
нельными технологиями возведения зданий и со-
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оружений [4, 5]. Эффективность возводимых мо-
нолитных зданий и сооружений увеличивается 
по мере повышения этажности за счет оборачи-
ваемости применяемой опалубки.  

В результате анализа выявлены проблемы, 
которые необходимо учитывать при повышении 
эффективности монолитного строительства  
(рис. 1). 

 

Рис. 1. Факторы, сдерживающие развитие монолитного строительства 
 

Многие строительные организации рабо-
тают не имеют соответствующей материально-
технической базы (бетононасосы, опалубка, ав-
тобетоносмесители) и соответствующей кадро-
вой базы (рабочие, ИТР). Технологическая слож-
ность комплексного процесса возведения объек-
тов из монолитного железобетона оказывает вли-
яние на возникновение высоких рисков срыва 
сроков выполнения строительных работ. 

Увеличение объемов работ по контролю ка-
чества производства работ обусловлено большим 
количеством операций, которые требуют опера-
ционного контроля и дополнительных затрат на 
оплату труда при привлечении к выполнению ра-
бот квалифицированных специалистов.  

Высокая трудоемкость возведения монолит-
ных зданий и сооружений вызывает необходи-
мость применения комплексной механизации 
технологических процессов. В монолитном стро-
ительстве используется большое количество по-
луфабрикатов, строительных материалов, изде-
лий заводского изготовления, конструкций, обо-

рудования. Рациональное формирование ком-
плектов машин и организация транспорта в стро-
ительстве имеет большое значение, так как доля 
затрат в настоящее время на транспорт, в сред-
нем, по отрасли превышает 20 % всех затрат 
строительного производства [6].  

Одной из проблем монолитного строитель-
ства является высокая зависимость скорости воз-
ведения зданий и сооружений от погодных усло-
вий, так как весь производственный процесс свя-
зан непосредственно с твердением бетона. Для 
возведения монолитных зданий и сооружений 
требуется применение ускоренных методов твер-
дения бетонных смесей и технологий зимнего бе-
тонирования. 

Для устранения проблем монолитного стро-
ительства и повышения эффективности предла-
гается внедрение организационно-технологиче-
ских и экономических решений, направленных 
на сокращение сроков производства работ, сни-
жение трудоемкости, повышения фондоотдачи и 
качества возводимых объектов (рис. 2). 

 
Рис. 2. Методы повышения эффективности монолитного строительства 
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1. Применение несъемной опалубки 
Технология устройства любой опалубки за-

ключается в создании формы будущей стены с 
помощью строительства опалубки и подачи бе-
тона в готовую форму. Несъемная опалубка не 
требует демонтажа,  теплоизоляционные матери-
алы служат каркасом стены, в итоге получается 
стена из бетона с нужным сопротивлением теп-
лопередачи [7]. Применение несъемной опа-
лубки позволит сократить сроки строительства и 
упростит возведение объекта за счет объедине-
ния нескольких операций в одном технологиче-
ском цикле. 

2. Применение унифицированных арматур-
ных изделий 

Помимо качественной опалубки и процесса 
бетонирования немалую роль в процессе моно-
литного строительства играет качественный ар-
матурный каркас. При создании монолитов боль-
шую часть времени занимает возведение арма-
турного каркаса, при котором несколько сотен 
прутьев разного диаметра и длины переплета-
ются в сложную объемную решетчатую кон-
струкцию. Применение унифицированных арма-
турных изделий позволяет снизить затраты, по-
высить производительность и качество строи-
тельства, сократить его сроки [1]. 

2. Входной контроль исполнителя работ 
При приемке и обследовании возведенных 

монолитных конструкций важное значение 
имеет осуществление контроля качества бетона, 
который проводят комплексным применением 
методов испытаний и контроля. С целью предот-
вращения возведения монолитных конструкций 
низкого качества исполнителю работ необхо-
димо осуществлять входной контроль качества 
поставляемого бетона, опалубки требованиям 
стандартов, технических условий или техниче-
ских свидетельств на них, указанных в проектной 
документации. В процессе возведения монолит-
ных зданий и сооружений для обеспечения каче-
ства монолитных конструкций необходим непре-
рывный мониторинг качества бетона в период 
выдерживания и тепловой обработки с примене-
нием неразрушающих методов контроля, обра-
боткой результатов методами математической 
статистики и теории вероятности, а также техно-
логическое проектирование, учитывающее инди-
видуальные особенности условий строительства 
[8]. 

3. Технический надзор застройщика (заказ-
чика) 

Нормируемые показатели качества бетона 
должны контролироваться в процессе производ-
ства работ застройщиком (заказчиком) в рамках 
осуществляемого технического надзора за соот-

ветствием объемов и сроков выполнения испол-
нителем работ условиям договора и календар-
ному плану строительства [9].  

4. Авторский надзор архитектора 
Авторский надзор архитектора является од-

ним из элементов системы контроля качества 
строительства [10]. Автор-архитектор обеспечи-
вает соответствие проектных решений строи-
тельно-монтажным работам, выполняемым на 
объекте, требованиям строительных норм и пра-
вил, технологии производства работ. Осуществ-
ление авторского надзора повисит ответствен-
ность подрядных организаций за качество возво-
димых зданий и сооружений.  

5. Составление карты технологического про-
цесса 

Использование видеосъемки для составле-
ния карты технологического процесса позволит 
инженерно-техническим работникам разрабо-
тать индивидуальные графики работы строите-
лей на каждую смену с указанием времени на вы-
полнение каждой операции. Результатом такой 
работы станет разработка альбома типовых тех-
нологических процессов с отражением типовых 
схем монтажа опалубки и бетонирования, коли-
чества занятых в процессе строителей.  

6. Лизинг строительной техники 
Технологическая сложность и механизация 

технологических процессов монолитного строи-
тельства выдвигают на первый план решение 
проблемы обеспечения строительного производ-
ства техникой. 

В настоящее время использование спецтех-
ники в строительной индустрии занимает важное 
место и вопрос по ее модернизации, внедрению 
очень актуален. Развитие строительных проектов 
и строительства в целом по России в последние 
годы, особенно в направлении использования мо-
нолитной технологии возведения сооружений, 
положительно сказывается на рынке строитель-
ной техники и оборудования [11]. Высокая стои-
мость строительной техники не позволяет мно-
гим строительным организациям приобретать ее 
за счет собственных средств. В ввиду ограничен-
ности собственных средств строительная тех-
ника может приобретаться строительными орга-
низациями для возведения монолитных зданий и 
сооружений на условиях лизинга или аренды.  

7. Повышение квалификации строительных 
кадров 

Задачи повышения эффективности монолит-
ного строительства не могут быть решены без 
квалифицированных кадров. В многочисленных 
примерах некачественной строительной продук-
ции прослеживается тот факт, что имеет место 
именно недобросовестность, неквалифицирован-
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ность и недостаточный опыт инженерно-техни-
ческого и рабочего персонала предприятий стро-
ительной индустрии при наличии различных ин-
струкций, описания технологий, норм и ГОСТов. 
Недостаточное внимание к вопросам повышения 
качества рабочей силы как со стороны производ-
ственников, так и со стороны государства не мо-
жет привести к желаемому эффекту даже после 
проведения всех модернизаций производств [12]. 
Повышение квалификации бетонщиков, арма-
турщиков, плотников-монтажников и других 
строительных кадров – одно из главных направ-
лений повышения эффективности строительного 
производства. 

Выводы. В ходе проведения исследования 
выявлены факторы, ограничивающие рост тем-
пов монолитного строительства зданий и соору-
жений. Предложены методы, реализация кото-
рых в совокупности повысит эффективность мо-
нолитного строительства, в том числе: 

– сократить сроки строительства за счет при-
менения несъемной опалубки, составления карт 
технологического процесса и повышения квали-
фикации строительных кадров; 

– повысить качество возводимых объектов 
за счет входного контроля исполнителя работ, 
технического надзора застройщика и авторского 
надзора архитектора; 

– повысить фондоотдачу и снизить трудоем-
кость за счет применения лизинга строительной 
техники. 
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DIRECTIONS OF IMPROVING THE EFFICIENCY OF MONOLITHIC CONSTRUCTION  

OF BUILDINGS AND STRUCTURES 
At present, the volume of monolithic construction is growing at a faster pace than other technologies for 

the erection of buildings and structures. To increase the effectiveness of monolithic construction, it is possible 
to identify the factors that impede the development of monolithic construction and identify methods that will 
lead to shortening the construction time, improving the quality of the constructed facilities, the return on assets 
of construction equipment, and reducing the labor intensity of construction. In the course of the study, tech-
nical and economic indicators used to assess the effectiveness of monolithic construction of buildings and 
structures were identified. Measures designed to reduce the time of production, reduce labor intensity and 
improve the quality of construction and capital productivity. 

Keywords: high-rise building, efficiency, modern technologies, organizational and technological and 
economic solutions. 
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